Verksamhetsplan, Kalmar kanotklubb 2021

Kalmar kanotklubbs vision: Kalmar kanotklubb — upplevelser, gladje och gemenskap i en
séker och trygg milj6

Upplevelser, gladje och gemenskap

Kalmar kanotklubb drivs pa ideell basis och bygger pa medlemmarnas vilja att ge av sin tid
for att i sin tur fa upplevelser, gladje och gemenskap. Verksamheten ska tillvarata olika
manniskors formagor och ge mojlighet till utveckling.

Klubbens aktiviteter och utvecklingstakt maste hela tiden st i proportion till de personella
och ekonomiska forutsattningar som star till klubbens forfogande.

Séker & Trygg

Kalmar kanotklubb utvecklar hela tiden sitt sakerhetsarbete och ar sedan 2007 certifierad som
en “Siker & Trygg” forening. Verksamheten pa vatten stéller krav pa kunnande och
ansvarstagande hos bade ledare och deltagare.

Kalmar kanotklubbs vision och mal antogs vid arsmétet 2016-02-17. Arbetet i klubben under
2021 kommer fortfarande att utga fran denna och prioriterat &r:

Ledare- och medlemsvard

Ledare ska uppmuntras att delta i utbildningar for att stimulera till fortsatt engagemang och
aktivitet i Klubben.

Medlemmar som inte &r ledare ar &ven valkomna att ansoka om bidrag till utbildningar och
kurser till styrelsen och motivera varfor. Forsok i forsta hand att ansoka via RF SISU.

Havskajak

Under 2021 kommer vi fortsatta att erbjuda kortare och langre ledarledda paddlingar och
kurser i form av onsdagspaddlingar, grundkurser, sékerhetskurser och dags- och helgturer. Vi
avser ocksa att samordna nagon tur med Oskarshamns Kanotklubb.

Under 2020 startades ett utbildningspaket for blivande och aktiva ledare i féreningen och
denna utbildningsinsats fortsatter under 2021 i form av utbildning och examination i
paddelpasset, forsta hjalpen och kanotférbundets sakerhetsutbildning Grundlaggande Sakerhet
och R&ddningsteknik (GSRT) samt Havskajakledare 1.




Motionsgruppen

Motionsgruppen riktar sig till vuxna i féreningen som énskar fa jobba mer aktivt med puls
och styrka i kajaken! Vi paddlar med motionskajaker och vingpaddlar och trénar distans,
intervaller inriktat pa troskel-/mjolksyratraning etc. samt besattning. Vi haller &ven traning-
och viss tavlingsaktivitet for &ldre ungdomar som sedan tidigare &r tavlingsaktiva.

Under ar 2021 planerar vi:
e ledarledd traning 2-4 ggr/manad under sésongen ca maj-september
o uppstartshelg i borjan pa sasongen

e att utoka besittningspaddlingen med maélet att ha det som ett lite mer “vardagligt”
inslag i var traning. Detta innebar bl a behov av investering i en ny K2:a.

e deltagande i 2-4 nationella/regionala tavlingar (ungdomar)

e deltagande i 1-2 traningsléager (trol. var- resp hostlager - ungdomar)

e gemensam vintertrdning med bl a SUP- och surfskigruppen

e cv organisera en “prova-pa” for klubbmedlemmar, kanske i samband med klubbdagen

2021 kommer DM att arrangeras av Vaxjo Kanotklubb och vi &r tillfragade med att hjalpa till.

Familjegruppen

Motionsgruppens ledare har som malséttning att aven nasta ar inspirera en familjegrupp, men
kommer inte att vara aktivt deltagande i dess verksamhet déarefter.

e Inspirationskvéll for intresserade foraldrar

e Tid for sakerhetskurser for eventuella nya foréaldrar

e Vuxenpaddling sa foraldrarna kan lara kanna varandra

e Uppstartspaddling med familjerna med ledare fran motionsgruppen

e Gemensamma paddlingar enligt gruppens egna 6nskemal

Saker och Trygg forening

Kalmar Kanotklubb har idag ett val utarbetat sakerhetstank och i framtiden &r det nu viktigt
att vi fortsatter att forvalta detta samt se till att arbetet halls levande och anpassas allteftersom
var verksamhet utvecklas. Under kommande ar gors detta bl a genom:

e noggrann genomgang av samtliga kapitel i var Saker och Trygg-parm (material utdver
var grunddokumentation som redan setts éver)

e att strdva efter att HLR-utbildning for ledare i féreningen genomfoérs

o halla ett mote under forsasongen med respektive sektion for diskussion kring vart
sékerhetsarbete



SUP 2021

Mal for 2021 &r att kunna erbjuda 2-4 ledarledda traningar i manaden for medlemmar men
aven utomstaende som ar intresserade av att testa sup som motionsform. Vi hoppas dven
kunna utbilda vara ledare for att de i sin tur ska sprida kunskaperna vidare under
klubbtréningar.

Sup sektionen har 2 aktivt tavlande medlemmar och vi planerar for att delta pa det nationella
tavlingarna och i den svenska suprace serien under sdsongen 2021.

Vi hoppas aven pa att inventeringen av vara forrad kan bli klar kunna komma i ordning i
forradet for att kunna forvara klubbens 4 brador pa ett bra och smidigt satt, samt frigora
utrymme for att kunna inférskaffa nagra fler brador.

Sup ar en ganska ny sport i Sverige och avstanden &r langa till de fa tavlingar som finns har.
Men vi hoppas pa att kunna delta i sa manga tavlingar som majligt for att vacka intresset hos
fler och bidra till en levande utveckling av sporten

Surfskigruppen

Kalmar Kanotklubb har fatt en surfski SS2 som ger nybdrjare och erfarna en mojlighet att lara
och utvecklas i beséattning.

Vi har for avsikt att som tidigare ar halla ett traningstillfalle i veckan fr.o.m. maj-september.
Tréaningstillfallena riktar sig till erfarna Surfski paddlare som behérskar sékerhet som bl.a.
reentry.

Medlemmar som vill prova pa att paddla Surfski ar valkomna att anmaéla sitt intresse till
Surfski gruppen. Nér vi far ihop en grupp kommer vi att anordna “prova pa att paddla
surfski”.

Vi hoppas att fa tillfalle att genomféra ndgra Down Winds och nagon resa till Oland for att
leka i vagor.

Vi kommer aven att ta fram sakerhetsforeskrifter for hur vi ska hantera nar medlemmar lanar
klubbens surfskis for paddling pa egen hand. Sakerhetskurs for Surfskipaddling i KaKK ér ett
forslag.

Canadensaruthyrningen

Klubbens uthyrning av canadensare &r var storsta inkomstkalla. Inkomsten fran uthyrning gor
det mojligt for oss att ha laga avgifter, en val fungerande anlaggning, en bred verksamhet mm.

Uthyrningen har under manga ar vilat pa ett fatal medlemmars ideella engagemang.

Det finns nu ett stort behov av att bredda det har ansvaret, sa var forhoppning ar att fler
medlemmar har mojlighet att stalla upp och hjalpa till med detta.



Hemsidan

Under ar 2021 planeras hemsidan att fortsatta drivas i nuvarande form. | man av mojlighet sa
ska foljande tre saker ses dver:

 Slutfora arbetet dar flera ledare har méjlighet att sjalva lagga till sina aktiviteter pa
hemsidan enligt en manual (hégprioriterat)

e Se dver en losning for att underlatta kommunikation medlemmar emellan kring
spontana paddelturer

e Se dver nya mojligheter kring digital kajakbokning
Anlaggningen

e Arbetsdag dar 6versyn av anlaggningen ingar planeras till senare delen av april och
oktober

e Arbeta efter underhallsplanen och antingen fa hjalp via DELTA eller ideellt arbete.
Styrelsen

o Styrelsen slutfor arbetsordning for foreningens verksamhet.

e Arrangera arsmotet 3 mars.

e Styrelsemoten halls en gang/manad med uppehall i juli

o Slutfora 6versyn av behovet av fler platser att forvara kajaker.

o Fortsatt arbete for att engagera fler medlemmar. | maj planeras en klubbdag med
mojlighet att préva pa klubbens olika aktiviteter som SUP, surf ski, havskajak,
tavlingskajak och canadensare.

e FOreningen har ombetts delta och visa sina aktiviteter i samband med Kalmar
Waterexpo 14-16 maj 2021.

e Samarbete med Tallhagsskolan.
e Arrangera distriktets arsméte digitalt i mars.

e Under aret utreda béasta sattet att placera delar av foreningens kapital i nagon form av
lag risk alternativ.



