
Att paddla surfski i Kalmarsund 

Kontrollera alltid väderleken innan ni ger er ut för att undvika t.ex. åska och plötsliga oväder 
på havet. Börja alltid att paddla mot vinden då det är lättare att paddla med vinden. Tänk på 
att sjöbrisen i Kalmarsund kan bli hård ca 12m/s och vanligtvis från syd. Innan ni ger er ut gör 
en bedömning om hur ni klarar förhållandena. Paddlar du ensam meddela bekanta om 
planerad tur och dela din position via app (finns olika).  Re-entry måste fungera i alla väder 
och även när du är trött. Säkerhetsutrustning som ska användas är flytväst, leg-leash, telefon 
och visselpipa. På längre turer rekommenderas även nödfackla dryck/energi. Meddela 
bekanta om planerad tur. När ni paddlar surfski tänk på att rodret sitter fixerat, går ni på 
grund är risken stor för skada på surfskin. Pedalinställningar måste göras när surfskin ligger i 
vattnet. Paddla från klubben prickrent ut till sundet. Tänk på att undvika att paddla i den 
stora farleden. Använd kläder som syns på havet.  Förslag på rundbanor där vi får en mix av 
plattvatten och vågor.   

 

 



Förslag på Down Wind i Kalmarsund, tänk på att du måste korsa farleden. 

Det är lättare att ha uppsikt på varandra om man paddlar i bredd. Samla ihop gruppen med 
jämna mellanrum enligt den planering ni har gjort innan paddlingen. 

 

 


